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NATUURLIJK MOGIER

- DE GERENOMMEERDE KLINIEK
HEIHOF, GEVESTIGD IN HET
GOOI, VIERT DIT JAAR HAAR

10-JARIG JUBILEUM MET TROTS -

Laapersveld 1, Hilversum
Gratis parkeren
vanaf Station Sportpark 1 min. lopen
035-77 24 8 24
kliniekheihof.nl | info@kliniekheihof.nl
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NIEK HEITHOF
met een

Eigenaresse Wilma Buijsmann begon een decennium
geleden in een bescheiden kamertje in hun huis, waarna
de kliniek verhuisde naar een klein boerderijtje achter
hun woning. Het was een stap voorwaarts, maar het
was nog steeds ver verwijderd van wat Kliniek Heihof

nu is, want sinds 2019 heeft ze haar intrek genomen in
het indrukwekkende oude Pompgemaal, waarna ze een
opmerkelijke groei doorgemaakte;

Kliniek Heihof staat nu
bekend als de grootste en
beste kliniek in het Gooi,
met meer dan 5000 tevreden
terugkerende cliénten.

Het historische pand heeft
onlangs nog een ingrijpende
verbouwing ondergaan

om de groeiende stroom
van cliénten te kunnen
verwelkomen en om ruimte
te bieden aan meerdere
bekwame en gekwalificeerde
artsen. De verbouwing werd
wederom uitgevoerd door
haar altijd toegewijde man
Marc. Hij toverde één grote
behandelkamer om in twee
knusse behandelruimtes,

| zodat er nu zelfs drie kamers

zijn. Ook de wachtruimte

werd verplaatst, zodat er
ruimte voor een receptie

is ontstaan, “zo kunnen we
iedereen een warm welkom
heten” lacht Wilma.

Wat de kliniek echt
onderscheidt, is de nadruk
op veiligheid en kwaliteit en
de eerlijke prijzen. Hier vindt
men de juiste expertise op
het gebied van injectables,
waarbij een natuurlijke
vitstraling voorop staat, in
tegenstelling tot de beruchte
“plastic fantastic” resultaten.
De 104jarige mijlpaal getuigd
van doorzettingsvermogen
en toewijding, niet alleen
van Wilma Buijsmann,

maar van het hele team

van Kliniek Heihof.

VIERT 10-JARIG JUBILE C M
spectaculaire aanbieding f

Om hun jubileum te vieren, biedt Kliniek Heihof deze -

decembermaand spectaculaire aanbiedingen aan haar cliénten..
-

Zo kunt u een zone botox behandeling krijgen voor slechts € 79,- .J’

Als extra jubileumactie krijgt u deze decembermaand: f

Twee zones voor € 150,-,

Drie zones voor € 220,-.

Bovendien is een 1 ml Saypha hyaluronzuurfiller beschikbaar voor
slechts €185,-.

Dankszij de eerlijke prijzen zijn de behandelingen toegankelijk
voor een breed publiek, zodat iedereen kan profiteren
van de hoogwaardige, veilige behandelingen die
Kliniek Heihof te bieden heeft.

lelljk wirpakken

j @an geschikte arts.



Fongers. Eeﬁm'_-
fietsmerk-dathaaroorsprong
vindt in Groningén. Fongers
was vanaf 1884 gevestigd aan
de Hereweg in Groningen
__en pionierin.de ontwikkeling
van de klassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 1884 toe op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen,
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de'koopkrachtige bovenlaag
van de bevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigenwvelgremstaiiy
gensysteem en een Fongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit-en duur-
zaamheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland. Inmiddels is
Fongers gevestigd aan de
Gompenstraatiin Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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i‘h"&'llands

FONGERS

Distributed by Matrabike
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Nuevo FM

Hydraulische schijfremmen
+ Maximaal 150 km actieradius
+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers Basic LCD

LCD Display met 5 ondersteuningsstanden

Maximaal 150 km actieradius
» Shimano Nexus

3 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers RTR

Hydraulische schijfremmen

Maximaal 150 km actieradius
+ 7Shimano

versnellingen

ACTIERADIUS

Vanaf:

FQN‘GEPS'

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.480 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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Nederland Bruist

DIRECTIE

Marcel en Lea Bossers
CUSTOMER CARE

Nederland Bruist 076 711 5340
TEKSTEN

Lea Bossers & Eli van Kruysdijk
EINDREDACTIE

Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE

Lea Bossers

VORMGEVING

Ron Schouwenaar

CONTACT

Nederland Bruist, Beneluxweg 45, 4904 SJ
Oosterhout, 076 711 5340 bereikbaar van

08.30 - 17.30 uur. Like ons op

@ nederlandbruist en @ nederlandbruist.

Copyright Nederland Bruist ©2023.

Het overnemen van artikelen als bedoeld
in artikel 15 van het auteursrecht is niet
toegestaan. Merknaam ‘BRUIST" is
eigendom van Nederland Bruist.

Deze uitgave is met de grootst mogelijke
zorgvuldigheid samengesteld. Nederland
Bruist is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou
kunnen ontstaan door het gebruik van de
hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt.

ADVERTEREN?

Bel Rene Moes op 06-19629221

GOOGLE TRANSLATE
TO TRANSLATE INSTANTLY
Instant Camera Translation: Instantly

translate text images by pointing your
camera at it.

GETITON

® Google Play

#Z Download onthe W

o App Store

The app translates up to 133 languages.
Support for features varies by languages:
¢ Translate text: type to translate
languages
Offline: translate without internet
connection
Photo’s: Translate text into captured or
imported photos

Declaration on rights:

e Microphone for translating spoken text

e Camera to translate text via camera

e Photos for importing photos from your
library
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Zoek je iets
bijzonders?

Gewoon er even
tussen uit!

FEen feest
van licht
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Bruisende lezer,

De decembermaand, oh, wat is die toch elk jaar weer betoverend! De
etalages van de winkels stralen in sfeervolle pracht, huizen zijn versierd
met prachtig gedecoreerde kerstbomen en heel Amsterdam lijkt
doordrenkt te zijn met de warmte die zo kenmerkend is voor de
feestdagen. Onlangs hoorden we iemand zuchten: ‘Kon het maar altijd
december zijn."” En eerlijk gezegd, we begrijpen helemaal waarom...

Voor de meesten van ons staat deze maand in het teken van gezelligheid,

samenzijn met dierbaren, genieten van heerlijk eten en drinken en het

opsnuiven van die onmiskenbare feestelijke sfeer. Maar laten we niet

vergeten dat onze bruisende ondernemers deze maand ook ervaren als
een waar feest. En ze vieren het niet
alleen thuis. Nee, ze vieren het met
jullie, hun gewaardeerde klanten, en
misschien zetten ze zelfs een extra
stapje, gewoon omdat het feest is. In
de nieuwste editie van Amsterdam
Bruist kun je hun inspirerende
verhalen ontdekken.

En er is meer! Zoals altijd hebben
we een schat aan tips voor je,
variérend van culinair genot tot
knusse accommodaties en boeiende
bezienswaardigheden in onze
geliefde stad. Wie weet zit er iets bij
dat jouw feestdagen dit jaar nég
specialer zal maken. Dus leun
achterover, ontspan en laat je
betoveren door de magie van
december in Amsterdam.

Veel leesplezier!
Lea en Marcel Bossers

>



Betrouwbaarheid en kwaliteit
is de NORM als het gaat om
uw elektrische installatie, niet
alleen voor u, maar zeker ook
VOOr ons.

De perfecte

Bij NORM Electrotechniek bent u aan het juiste adres Om uw optimaal van dienst te

voor professionele, betrouwbare en op maat gemaakte
zwakstroominstallaties. Onze ervaren elektromonteurs
leggen met zorg en vakmanschap alle benodigde
bekabeling aan, zodat u kunt genieten van een veilige en
efficiénte datacommunicatie en beveiliging.

kunnen zijn hebben wij, Frank
Manuputty en Karim Aiddoun, de
krachten gebundeld.

Beiden hebben we jarenlange

. . . A e ervaring, apart van elkaar en als
Of het nu gaat om intercom- en videofoonverbindingen,

centrale besturingssystemen of gebouwbeheersystemen,
wij ontwerpen en installeren de perfecte
zwakstroominstallatie voor uw bedrijf. U hoeft zich

geen zorgen te maken over de aanleg, service en het
onderhoud, want wij nemen u deze taken volledig uit
handen.

collega’s bij een vorige werkgever
die bekendstaat om zijn hands-on
mentaliteit.

Klanttevredenheid staat bij

ons hoog in het vaandel. Vele
complexe trajecten op het gebied
Wilt u uw communicatienetwerk naar een hoger niveau
tillen? Neem dan vandaag nog contact met ons op voor
een vrijblijvend adviesgesprek. Bij NORM Electrotechniek
bent u verzekerd van kwaliteit en expertise in
zwakstroominstallaties.

van sterk- en zwakstroom hebben
wij door een goede samenwerking
met de klant weten te realiseren.

Elektrotechniek kun je niet heen!

\ Kortom... om NORM

L A

Frank Manuputty — TSGES '_ Advies Allround Certificering
en Karim Aiddoun b : i 3 f — Bij NORM Elektrotechniek luisteren Van electrotechnische installaties tot Zowel Norm Elektrotechniek zelf als
i ' wij graag naar uw wensen en bekijken projectleiding wij kunnen het. onze medewerkers beschikken over de

we samen met u de mogelijkheden. juiste certificering.

- LM T
ROTECHN BEDRIJF: NORM ELEKTROTECHNIEK TEL. 036 303 0972  WWW.NORMELEKTROTECHNIEK.NL ® INFO@NORMELEKTROTECHNIEK.NL
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Amsterdam, een
betoverende plek

Op tweede kerstdag, wanneer onze buikjes nog vol zitten
van het overvloedige feestmaal op eerste kerstdag, is het tijd
om de stad Amsterdam te omarmen voor een betoverende
wandeling. Het is het perfecte moment om de calorieén
te verbranden terwijl je je onderdompelt in de
wonderen van deze bruisende stad.

A msterdam, vaak beschouwd
als een openluchtmuseum,
toont kunst en cultuur op straatni-
veau. Terwijl je door de geplaveide
straten slentert, word je begroet
door een schat aan kunstwerken.
Statige standbeelden, levendige
graffiti op muren en verbazingwek-
kende creatieve uitingen sieren de
paden en trottoirs. Het lijkt wel alsof
de hele stad zelf een meesterwerk
is, met schilderachtige grachten,
sierlijke bruggen en prachtige
historische gebouwen die samen
een levendig canvas vormen.
Vooral ‘s avonds, wanneer de stad
in een zee van lichtjes verandert,
wordt Amsterdam een betoverende
plek. De fonkelende lichtdecoraties

op straat en de twinkelende lichtjes
in de huizen creéren een unieke
ambiance die je hart verwarmt,
zelfs op de koudste winteravonden.
Dus trek je warmste winteroutfit aan
en laat de kou je niet weerhouden.
Een wandeling door Amsterdam
tijdens deze feestelijke maand is
een kans om de stad op een heel
nieuwe manier te ervaren. En als de
kou toeslaat, is er altijd wel een ge-
zellig café in de buurt waar je kunt
pauzeren en opwarmen met een
dampende kop koffie of een heerlijk
warm drankje, vergezeld van een
smakelijke traktatie. Amsterdam in
december wacht op je, klaar om

je te betoveren met haar kunst,
cultuur en sprankelende lichtjes.
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SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

WERELD KERSTCIRCUS
CARRE Kerst krijgt een
extra dosis magie met

het Wereldkerstcircus, nu
groter dan ooit. Met meer
dan 120 medewerkers
wordt een spectaculair
programma opgevoerd. Deze
kerstvoorstelling van 2,5
uur (inclusief pauze) belooft
betovering en verwondering.
De organisatoren laten geen
steen onberoerd om dit

evenement grandioos te maken.

Voor de nieuwsgierigen biedt een rondleiding ook een exclusief kijkje achter de schermen van het wereldberoemde Theater
Carré. Breng de feest-dagen door met deze onvergetelijke show en ontdek op de Carré-website alvast een voorproefje van

het spektakel dat je te wachten staat.

PC HOOFTSTRAAT De feestdagen zijn hét moment
om jezelf of je geliefde te verwennen met betoverende

cadeaus uit de modewijk van de Nederlandse hoofdstad.

Hier schittert de creme de la creme van modemerken,

een paradijs voor de modebewuste ziel. Laat je betoveren
door de etalages gevuld met luxe items, van haute couture

tot verfijnde accessoires. Ontdek de nieuwste collecties
en laat je inspireren door de trends van het seizoen. Of
je nu op zoek bent naar tijdloze elegantie of gedurfde
statements, de modewijk biedt een ongeévenaarde

shoppingervaring die je kerst extra bijzonder maakt. Geef

het geschenk van stijl en verfijning deze feestdagen.

REMBRANDTS AMSTERDAM EXPERIENCE

Treed binnen in de Rembrandts Amsterdam
Experience en maak een tijdreis van 350 jaar

terug. Betreed de reconstructie van Rembrandts
verloren atelier, waar zijn meesterwerken tot leven
kwamen. Ontmoet de kunstenaar zelf, terwijl je wordt
meegenomen op een boeiende reis door het leven van
de 17e-eeuwse Amsterdamse legende. Gedurende
ongeveer 25 minuten word je ondergedompeld

in het rijke verleden met muziek, meeslepende
videoprojecties, suggestieve geuren en indrukwekkende
bD-effecten. Een buitengewone ervaring die de grenzen
tussen heden en verleden vervaagt en de tijd van
Rembrandt op magische wijze tot leven brengt.

AMSTERDAM LOOKOUT TOREN De majestueuze
A'dam Lookout toren, trots boven de Amsterdamse
horizon, onthult een adembenemend panorama dat
zich uitstrekt tot aan de einder. Vanaf het luchtige
observatiedek ervaren bezoekers de stad in volle glorie,
met historische gebouwen, sierlijke grachten en het
bruisende IJmeer die zich als een levend schilderij
ontvouwen. Het uitzicht is slechts het begin, want

de toren herbergt ook interactieve tentoonstellingen
en avontuurlijke attracties. De Over The Edge Swing
voegt een opwindende dosis adrenaline toe aan deze
onvergetelijke ervaring, waarbij hoogtevrees wordt
getrotseerd op de hoogste schommel. Een avontuur
dat de zintuigen prikkelt en de stad vanuit een nieuw
perspectief onthult.



BRUISENDE/TOPPER

Een gezonde, frisse &

natuurlijke uitstraling
0 R AN AE STHETI CS Dat drie kinderen uit één gezin alle drie de geneeskunde ingaan, is al bijzonder op

zich, maar als ze dan ook nog samen een kliniek gaan runnen, maakt dat het verhaal
zelfs extra uniek. “Maar dat is natuurlijk niet de enige reden om voor Oran Aesthetics
te kiezen”, meent Oran die samen met haar broer Ehsan en zus Samira deze kliniek
runt. “We zijn daarnaast ook bijzonder goed in ons vak en hebben de afgelopen
jaren al heel wat mensen gelukkig mogen maken met ons werk.”

r Bij Oran Aesthetics draait het elke dag weer om
ni i I ] behandelingen die je schoonheid versterken. “We zijn
- ‘ gespecialiseerd op het gebied van injectables, huidtherapie
en cosmetische chirurgie”, vervolgt Oran. “Daarbij staat voor

ons standaard één ding voorop: we streven altijd naar het
behoud van je natuurlijke schoonheid. Wie op zoek is naar
een kliniek die kan helpen bij het creéren van een ‘plastic
fantastic’ uiterlijk, heeft bij ons dan ook pech, want wij
verkopen gerust een nee als wij ergens niet achter staan. Wij
willen juist dat mensen hier weer mooier en stralender naar
huis gaan, zonder dat je echt kunt zien dat ze iets hebben
laten doen.” Samira voegt toe: “Mijn motto is ‘less is more’
en ik ben ervan overtuigd dat een kleine aanpassing al een
- groot verschil kan maken in je uiterlijk én je zelfvertrouwen.
Bovendien geloof ik in een aanpak met een combinatie van




Drs. Ehsan

Drs. Oran

Drs. Samira

Drs. Tiwow

verschillende behandelingen voor een mooi en natuurlijk
resultaat.”

Samenwerken

Dat ze zich in de cosmetische geneeskunde zouden

gaan specialiseren, was voor het drietal overigens geen
vanzelfsprekendheid tijdens hun studie geneeskunde.
Oran: “Na het afronden van mijn studie ben ik in eerste
instantie in een ziekenhuis gaan werken, maar dat bleek
toch niet helemaal ‘mijn ding'. Ik wilde graag eigen baas
zijn en toen ik hoorde over cosmetische geneeskunde, heb
ik mij daar vol enthousiasme op gestort, want hier kan ik
echt mijn creativiteit in kwijt.” Op den duur heeft ze zelfs
haar broertje en zus met haar enthousiasme aangestoken,
met wie ze vervolgens samen de kliniek heeft opgericht.
Ehsan: “lk zag het eigenlijk niet meteen zitten, maar na
een dag met mijn zus meegelopen te hebben, ging ook

bij mij de knop om. Waarom? Omdat dit werk mij een
enorme vrijheid geeft én omdat ik er elke dag weer voor
mag zorgen dat mensen met een grote glimlach de kliniek
weer verlaten.”

Inmiddels werkt het drietal alweer sinds 2020 naar volle
tevredenheid samen en zijn patiénten niet alleen bijzonder

ORAN

AAE S THET

Wil je meer weten
over de behandelingen die ze bij Oran Aesthetics
bieden of meteen een afspraak maken?

BRUISENDE/TOPPER

tevreden over de geboekte resultaten, maar ook over de
werkwijze die ze bij Oran Aesthetics hanteren. “We nemen
voor iedereen uitgebreid de tijd, luisteren goed naar wat
wordt verteld en denken echt mee om te komen tot het
mooiste en meest natuurlijke resultaat. Bovendien zijn
onze tarieven zeer schappelijk, om de behandelingen voor
een zo groot mogelijke doelgroep toegankelijk te houden.
We gunnen het immers iedereen om er weer op je best
uit te zien, helemaal omdat dat meestal ook nog eens

een positief effect heeft op je zelfvertrouwen. Het blijft
bijzonder dat wij daar met ons werk ons steentje aan bij
kunnen en mogen dragen.” Oran voegt toe: “En dat ik

dat dan samen met mijn broer en zus mag doen, maakt
het nog eens extra bijzonder. We weten precies wat we
aan elkaar hebben en vertrouwen elkaar volledig. Dat
voelen niet alleen wij, maar ook onze patiénten.” En dit
gevoel willen ze dan ook koste wat kost zien te behouden,
ook als ze in de toekomst uit gaan breiden en meer
specialisten aan hun team toe gaan voegen. “Het blijft een
familiebedrijf waar iedereen zich welkom en vertrouwd
moet voelen én de best mogelijke behandeling krijgt met
een zo natuurlijk mogelijk resultaat.”

Kijk dan op www.oranaesthetics.nl.

Arent Janszoon Ernststraat 173, Amsterdam | 020 - 215 73 38 | info@oranaesthetics.nl \ www oranaesthetics.nl



EEN CULINAIRE BELEVENIS

Feest voor
fijnproevers

Kerst in Amsterdam is een culinair feest voor fijnproevers.
De stad verandert tijdens deze periode in een betoverende
bestemming voor liefhebbers van lekker eten en een
feestelijke sfeer. Restaurants in Amsterdam bereiden zich
maanden van tevoren voor op de feestdagen en creéren
speciale kerstmenu’s om gasten te verwennen met smaken
die zowel traditioneel als internationaal geinspireerd zijn.

D e keuzes zijn gevarieerd en
omvatten zowel Michelin-

sterrenrestaurants als gezellige lokale
eetgelegenheden. De kerstmenu'’s
bieden een scala aan culinaire
hoogstandjes, variérend van

verfijnde gerechten tot traditionele
Nederlandse lekkernijen met een
moderne twist. Je kunt genieten van
met zorg samengestelde gerechten
die de feestelijke geest van de stad
weerspiegelen. Het is raadzaam om je
tafel ruim van tevoren te reserveren,
want tijdens de kerstperiode zijn deze

populaire restaurants vaak volgeboekt.

Een kerstdiner in Amsterdam is niet
alleen een gastronomisch avontuur,
maar ook een sociale ervaring. Het
biedt de gelegenheid om te genieten
van goed gezelschap in een warme
en feestelijke sfeer. De stad zelf

21

draagt bij aan de betovering van de
kersttijd. Amsterdam wordt prachtig
versierd met kleurrijke lichten en
sfeervolle kerstdecoraties, waardoor
elke straat en gracht een magische
aanblik biedt. Na je kerstdiner kun je
een betoverende wandeling maken
door de met licht versierde straten
en bruggen, wat een onvergetelijke
ervaring is. Kerstdineren in
Amsterdam gaat verder dan alleen
het proeven van heerlijke gerechten;
het is een kans om de warmte van
de stad en de gastvrijheid van de
mensen te ervaren. Of je nu kiest
voor een intiem diner voor twee of
een feestelijke bijeenkomst met
vrienden en familie, de kerstperiode
in Amsterdam is een tijd om te
koesteren en te genieten van de
magie van de stad.
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SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE RESTAURANTS

EEN CULINAIRE BELEVENIS

S127

INDIAN FUSION

CIEL BLEU RESTAURANT Ciel Bleu, gelegen op

de hoogste verdieping van het luxe Okura-hotel

in Amsterdam, rechtvaardigt zijn naam met een
adembenemend uitzicht op de blauwe hemel en de
indrukwekkende skyline. De eigentijdse elegantie

van het restaurant en de voortreffelijke presentatie
van gerechten vormen een visueel feest. Een uniek
aspect is de presentatie van specerijen aan tafel, die
vervolgens worden verwerkt in het daaropvolgende
gerecht. Laat deze feestdagen je smaakpapillen
betoveren met het exclusieve kerstmenu, een culinair
festijn van zorgvuldig samengestelde gerechten,
bereid met liefde en vakmanschap. Ontdek de magie
van seizoensgebonden smaken en vier de feestdagen
in stijl met dit verrukkelijke kerstmenu.

LA BRUSCHETTA In de warme ambiance van Pizzeria La Bruschetta onderga je een waar eerbetoon aan de traditionele
Italiaanse keuken. Met zorg en passie wordt elke pizza samengesteld, waardoor de smaakpapillen een onvergetelijke belevenis
ervaren. De gebruikte ingrediénten, van ongekende versheid, maken elke hap tot een feest op zich. Tijdens je kerstavond uit voelt
het alsof je plaatsneemt op een zonovergoten ltaliaans plein. Of je nu hunkert naar de eenvoud van een klassieke Margherita,
overladen met smeuige mozzarella en verse basilicum, of naar de prikkelende sensatie van een Diavola, bij La Bruschetta

wordt deze authentieke
Italiaanse beleving gedeeld
met elke gast die de
drempel overstapt. Laat La
Bruschetta je smaakpapillen
verwonderen op kerstavond.

Bruschetta
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SIZZ INDIAN FUSION Ontdek de betovering van Sizz, een
authentiek Indiaas restaurant in hartie Amsterdam. In een
sfeervolle setting beleef je een culinaire reis door duizenden jaren
geschiedenis, waar verschillende groepen en culturen hun stempel
hebben gedrukt op de rijke Indiase culinaire tradities. Van kruidige
curry’s tot tandoori-meesterwerken, elk gerecht is doordrenkt

met liefde en vakmanschap. Sizz biedt een veelziidige ervaring,
perfect voor intieme diners, gezellige vriendenbijeenkomsten of
familiefeesten. Geniet van een comfortabele zitplaats met uitzicht op
de open keuken, waar de magie plaatsvindt. Sizz brengt niet alleen
gerechten naar de tafel, het presenteert een cultureel doordrenkte,
regionaal geladen ervaring die elke gelegenheid bijzonder maakt.

CHEZ GEORGES Chez George, een betoverend restaurant in
Amsterdam, biedt een intieme huiskamer setting verdeeld over
drie verdiepingen. Met slechts 35 zitplaatsen is elk diner exclusief,
perfect voor een intieme avond samen. Genieten staat centraal

en de attente bediening neemt de tijd en serveert elke tafel maar
één keer per avond. Dit geeft ruimte om in alle rust te proeven van
culinaire hoogstandjes. De gerechten, als kunstwerken op je bord,
stralen onberispelijke kwaliteit en opvallende versheid uit. Chez
George biedt niet alleen een maaltijd, maar een intieme ervaring
met blijvende herinneringen.
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THE DUCHESS The Duchess zit in het historische KAS
Bankgebouw in Amsterdam en opent zijn deuren sinds
2015. Hier vind je een mix van traditionele Londense
gastvrijheid en Weense grootsheid. Het menu biedt
gerechten geinspireerd door Zuid-Frankrijk en ltalié en
met een koninklijke allure. Er is ook een mooie bar met
historische cocktails en een elegante Tea Room met
exclusieve champagne en lekkernijen. The Duchess
combineert koninklijke elegantie met modern comfort
in een tijdloze omgeving.
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Deep Breath Massage biedt de beste massage-ervaring die
er is en een harmonieuze ontsnapping aan de stress van het
stadsleven.

Anne wil
dokter of

Salossss b Faestortiesien

ors Shop
»

. Bij Deep Breath Massage kun je genieten van seizoensgebonden behandelingen. Wij zijn
VEfp'EEg kU ndlge 4 ; een massagetherapieservice gevestigd in Amsterdam. We bieden massagetherapie van de
worden. hoogste kwaliteit op tijden die jou het beste uitkomen, in de meest professionele setting.
5 Onze service wordt geboden door gepassioneerde therapeuten die trouw blijven aan onze
L'ﬂter, UlS ZI] bEtEr iS. : waarden en professioneel en persoonlijk zijn in alles wat ze doen.

Gun jezelf dat moment
- rust! Scan de QR-code

o o B, 10k cen afspraak.

Deep Breath Massage

W tgplsch] orlsshdp hl

Ballondecoraties * Entertainment * Verhuur van springkussens,
Abraham & Sarah, geboortepoppen, spellen en overige verhuur

06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl

Deep Breath Massage | Rozenburglaan 12, Duivendrecht | 020 - 463 70 00 | www.deepbrea




DRINK.

GEZELLIG EEN DRANKIE DOEN

Champagne!

Laat ons even klinken op het sprankelende verhaal van
champagne, dat als geen ander drankje feestelijkheid en
elegantie belichaamt! Voor de meeste Nederlanders staat

champagne gelijk aan vieren en dat roept de vraag op: hoe
is deze heerlijke traditie begonnen en waarom is champagne
nog steeds de ster van het feestelijke toosten?

aten we teruggaan in de tijid
L naar de dagen van Napoleon,
zo'n twee eeuwen geleden. Telkens
als deze grote heerser een mijlpaal
in zijn leven bereikte, toverde hij een
fles bubbels tevoorschijn om het te
vieren. Dit is het verhaal dat aan de
wieg staat van onze huidige traditie, of
althans, één van de verhalen die de
ronde doen.

Maar laten we nog dieper graven in
de geschiedenis, naar het jaar 1728.
In dat jaar werd een wet ingevoerd
die het vervoeren van champagne in
flessen toestond. Dit was het begin
van de grote champagnehuizen zoals
we die vandaag kennen. Toch was
champagne toen geen alledaags
drankje voor Jan en alleman. Vanwege
het ingewikkelde productieproces was
het gereserveerd voor de Franse adel,
die er met volle teugen van genoot.

Maar, zoals dat gaat in de loop der
tijden, begon ook de opkomende
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middenklasse tijdens de industriéle
revolutie interesse te tonen in
champagne. Zij wilden net zo goed
kunnen genieten van die spranke-
lende verrukking, maar champagne
was nog steeds een tikkeltje te
kostbaar voor dagelijks gebruik. Dus
werd het vooral gereserveerd voor
bijzondere gelegenheden, zoals oud en
nieuw. Adverteerders zagen hierin een
kans en begonnen tijdens feestdagen
reclame te maken voor champagne.
En laten we eerlijk zijn, dat is nooit
meer gestopt.

Dus, als je deze december een fles
champagne opent om een speciaal
moment te vieren, bedenk dan dat

je in de voetsporen treedt van
Napoleon, de Franse adel en de
vrolijke geesten uit de industriéle
revolutie. Champagne blijft het ultieme
symbool van feestelijkheid, luxe en de
kunst van het genieten. Proost!
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NEXT NDSM In het splinternieuwe pand aan ‘t IJ bevindt
zich een moderne club die je meeneemt naar de bruisende
sferen van New York of Londen. Van een uitgebreide
cocktailbar tot een ontspannen lounge, het is werkelijk een
grandcafé 2.0. Deze veelzijdige locatie biedt de ultieme
plek om te feesten, te drinken en vooral te genieten.

Van ‘s ochtends vroeg tot in de late uurtjes staat de deur
open, waardoor het dé hotspot is voor iedereen die houdt
van plezier. Ontdek deze eigentijdse oase aan het 1J,

waar de moderne ambiance en uitnodigende atmosfeer
samenkomen voor een onvergetelijke ervaring.

DOOR74 Door74 is misschien wel de beste cocktailbar
in Amsterdam. Gelegen nabij de Tushinski Cinema uit de
jaren 1920, heeft deze verborgen speakeasy een donker
art-deco interieur dat je het gevoel geeft alsof je net het
tijldperk van de drooglegging bent binnengestapt. Een
seizoensgebonden cocktailmenu en een cocktail van de
dag zorgen ervoor dat er altijd iets nieuws te proberen is.
De writers evenals de pharmacists prescription, zijn slechts
een paar van hun intrigerende creaties. Deze cocktailbar
bevindt zich midden in het centrum van de stad, tussen
het bruisende Rembrandtplein en de Regulierstraat.
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SCAN EN BEKIJK ONLINE o % tean Sl
ALLE LEUKE CAFE'S \ ST e -

BROUWERM 'T J Voor de ware bierliefhebber is een bezoek
aan Brouwerij ‘t IJ een onmisbare ervaring. Opgericht in
1985 door een Nederlandse muzikant met een passie voor
Belgisch bier, verrast deze brouwerij met een scala aan
reguliere, seizoensgebonden en experimentele bieren. Het
recente hoogtepunt was hun 80e bier, de Spiced Triple, een
eerbetoon aan het originele Zatte-bier gebrouwen in een
kraakpand in 1985. Ontdek de Nederlandse biercultuur te
midden van karakter en geschiedenis en laat je verrassen
door de ongeévenaarde smaken van Brouwerij ‘t 1J.

HET AMSTERDAM WINTERTERRAS

Van 23 november tot en met 10 december verwelkomt
de Gashouder de mensen voor het grootste winterterras
van het jaar. Drie weken lang is het dé plek om te
genieten van heerlijk eten, smaakvolle drankjes en vrolijke
dansjes. Dit unieke winterse tafereel brengt de betovering
van de feestdagen naar het hart van de stad. Onder

de fonkelende lichtjes komen de leukste terrassen en
gezelligste sfeermakers samen, waardoor een warme en
feestelijke ambiance ontstaat. Het winterse terras wordt een K
ontmoetingsplaats waar vrienden samenkomen, geliefden
genieten en vreugde wordt gedeeld. Laat je betoveren
door de kerstsfeer, proost op de goede tijden en je laat
meeslepen door de vrolijke deuntjes.

CLUB LEVENSLANG Levenslang, een gloednieuwe
ontdekkingsplek voor muziek, kunst en culinaire
avonturen, heeft zijn thuis gevonden in de voormalige
stookruimte van een voormalige gevangenis. Dit
indrukwekkende pand is ontworpen om te blijven,
met een karakter en akoestiek die indruk maken.
Een nieuw tijdperk brengt frisse energie naar deze
ruimte. Levenslang belooft een uniek clubhuis te zijn,
waar verrassing, sensatie en humor de fundamenten
vormen. Geopend op donderdag, vrijdag en zaterdag,
en vooral op zaterdagnacht, biedt Levenslang een
betoverende ervaring waar bezoekers kunnen genieten
van onverwachte en boeiende momenten. Laat je
meenemen naar een wereld waar het concept van
Levenslang garant staat voor blijvende herinneringen.
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De beste hulp in CIEEED
professionele schoonmaak

£ 8
iy

Scan de QR-code en kijk op
de website voor meer info
www.dannypro.nl

Ontdek het gemak van glazen wassen.
Streeploos schone ramen in een handomdraai.
Probeer het nu uit.

Ga aan de slag met de schoonmaakdiensten
van schoonmaakbedrijf DannyPro

DannyPro levert veel verschillende soorten diensten.
Wij hebben ruime ervaring in het schoonmaken van
kantoren, scholen en flats, maar zijn van alle markten
thuis! Van kinderdagverblijven tot winkelcentra,

Ook voor horecaschoonmaak, zoals restaurants,

kunt u ons inschakelen.

Yordanka hanteert voor bedrijven een tarief
tussen de € 20,- en € 25,- (excl. btw).
Voor particulieren is het tarief in overleg.
Neem vooral contact op via 06-85122406
om te kijken wat zij voor u kan betekenen!

G SOLUTIONS
r #
&

DannyPro is een professioneel
schoonmaakbedrijf gevestigd
in Amsterdam. Met jarenlange
ervaring is DannyPro van alle
markten thuis!

Bent u als bedrijf op zoek naar een
betrouwbaar schoonmaakbedrijf?
DannyPro doet al een flink aantal
jaren schoonmaakwerkzaamheden
door heel Nederland.

Door onze uitgebreide ervaring
en expertise kunt u voor de meest
uiteenlopende schoonmaak- en
onderhoudsklussen tegen een
scherp tarief bij ons terecht.

Schoonmaakbedrijf DannyPro | 06-85122406
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Oliebollenliethebbers
opgelet!

Oud en nieuw komt eraan en wij staan al te
popelen om de bollen en beignets te bakken
voor u, om een heerlijk uiteinde te kunnen
vierenonder het genot van onze lekkernijen!

Wij zijn tweede kerstdag met al onze kramen geopend!
Van 11.00 tot 17.00 uur.

LET OP!

31 DECEMBER ZIJN WIJ GEOPEND VAN 05.00 tot 17.00 uur.

Bestellen voor oud en nieuw kan vanaf 50 stuks
E-mail : Abakkerjr@live.nl

Bakkers gebakkramen hebben een leuke decemberactie !
Op vertoon van deze advertentie krijgt u 2 oliebollen GRATIS
bij aankoop van 11 stuks. Deze actie loopt tot 25 december.

De kraam op de Westerstraat staat alleen in het weekend
voor de ingang van de Jumbo.

U kunt terrecht bij de oliebollenkramen welke staan op:
e Spaarndammerstraat

e Haarlemmerplein

e Admiraal de Ruiterweg

e Mercatorplein

7 dagen per week geopend!

SPARRDAMMERSTRAAT

" it :
ei] — i

- pr—
AR AR

Bekijk ons op: o bakkerevents

Houd Amsterdam Bruist in de gaten voor aantrekkelijke maandelijkse aanbiedingen en kortingscoupons!
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Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje
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Herken je it‘?

Verstoorde balans

De scheidingsmelding

: b\ = Als de ene partner het besluit tot scheiden heeft genomen, kan het zijn dat de andere
Het perfectioneren van de balans tussen werk en privé is voor iedereen een g — partner nog niet zo ver is. Of nog hoop koestert dat het goed komt. Voordat ze dan

uitdaging. Werkroosters, gezin en relaties zijn slechts enkele vande - Ty effectief kunnen praten over de gevolgen van de scheiding, staan we daarom altijd stil
factoren die bijdragen aan deze evenwichtsoefening. Als de balans zoek is, \ k bij e scheidingsmelding

voelen de dingen gewoon niet goed aan op het werk of thuis.

Hoewel bij iedereen de balans tussen  je je kunnen herkenen in het verhaal Het is belangrijk dat de ene partner tegen de andere te creéren over het einde van de relatie en de

werk en privéleven verstoord kan zijn,  van Harm, die zich onbewust toch partner zegt: Ik wil van je scheiden. Diegene kan voor beweegredenen en gevoelens daarbij te benoemen.
zijn degenen die een eigen bedrijf bleek af te vragen of dit bij hem zichzelf en de ander geen twijfel meer laten bestaan. Hierdoor ontstaat het benodigde besef om te kunnen
runnen of een veeleisende baan mogelijk de reden was voor zijn Voor de ander is het nodig om de scheidingsmelding schakelen naar het inhoudelijke gesprek over de
hebben nog meer geneigd om werk lichamelijke klachten. Tijdens de te ‘ontvangen’ en te aanvaarden dat diegene echt niet kinderen en de financiéle afwikkeling. De

te ver in hun persoonlijke leven te paardencoaching sessie gaf het meer verder wil. Het kan lastig en pijnlijk zijn om de scheidingsmelding is daarmee een belangrijk begin van
laten kruipen. Zonder de tijd en de paard Harm een mooi inzicht in zijn scheidingsmelding te doen en voor de ander om het elke scheiding in mediation of overleg. De ervaren
focus om de orde te herstellen kan proces. Het was mooi om te zien te horen. Hierbij spelen gevoelens en emoties als mediators van BSS Familierecht kunnen u hierbij goed
die onbalans gemakkelijk leiden tot dat vervolgens de bewustwording - _ schuld, schaamte, verdriet, boosheid en onzekerheid begeleiden.

stress, disfunctioneren, relatie- zichtbaar, maar voor Harm ook EI EI over de toekomst. Toch is het zinvol om duidelijkheid

problemen of een totale burn-out. voelbaar was. scan de QR-code!

Als je je overwerkt voelt, maar niet
zeker weet of het de schuld is van
je balans tussen werk en privé, zou

BSS Familierecht [ElLHE  scande or-cote

" of kijk op
F ﬁ.".gaﬁ{i&vp Q [w] bssfamilierecht.nl
, overoom53shs R (JSHOUWERS
020618 76 43
Kerkenbos 1037 SPOORMANS
06 114 000 46 ' '

www.floradorpranchteamcoaching.nl
Vikingpad 28, Amsterdam | 06-41034843

Catelijne Boshouwers Agnes Spoormans Marloes Holthuis Monique Schellekens 35
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Zoek je iets
bijzonders?

December, de maand van feesten en cadeautjes. En waar

anders dan in Amsterdam kun je beter op jacht gaan voor de

perfecte feestoutfit of dat ene speciale geschenk? De stad,

die niet alleen de hoofdstad van Nederland is maar volgens

velen ook het ultieme winkelparadijs, staat klaar
om shoppers te verwelkomen.

msterdam biedt een schatkist

aan winkels en het mooie
is dat elke winkelbuurt zijn eigen,
unieke flair heeft. In de beroemde
Kalverstraat vind je vooral bekende
kleding- en schoenenwinkels van
grote ketens. Als je op zoek bent
naar vintage schatten of een uniek
cadeautje, moet je zeker een bezoek
brengen aan De 9 Straatjes. Hier zul
je waarschijnlijk iets bijzonders
vinden.

Voor kunst- en antiekliefhebbers

is het Spiegelkwartier een waar
paradijs, terwijl het Museumkwartier,
met de chique P.C. Hooftstraat,

een speeltuin is voor liefhebbers

van exclusieve winkels en haute
couture. Trendy boetieks vind je

in De Pijp en de Utrechtsestraat,
terwijl de Haarlemmerbuurt je een
scala aan betaalbare boetiekopties
biedt. En laten we de diverse
markten in Amsterdam niet
vergeten, vooral als je op zoek bent
naar koopjes.

Als dit nog niet genoeg is om je
sinterklaas- en kerstinkopen te
voltooien, dan weten wij het ook
niet meer. Amsterdam is jouw
shopbestemming deze feestmaand!
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&3 HERFSTBIJ VAN WEES KLARENAER |
s BETJEMAN & BARTON GRAANGENEVER

"’ ! . Een jonge graangenever op basis van zes
Casa Fina begon haar reis in 1926 in La Rioja (Spanje). De
familiewijnmakerij dateert uit 1926 en sindsdien maken ze hun
sangria met de hand. De sangria’s zijn gemaakt met
gedifferentieerde natuurlijke aroma’s die ze uniek
maken en een vleugje moderniteit en verfijning
toevoegen aan de sangria-categorie, wat zorgt voor
een unieke smaak. Jasmijn, cassis, passievrucht,

vijg en limoen vormen de natuurlijke aroma’s waarmee
ze hun unieke lijn sangria definiéren.

. 7 verschillende soorten moutwijn en

. graandistillaten. Gestookt met jeneverbessen en
harmoniérende kruiden. Klarenaer heeft een volle,
ronde smaak, een klare uit aere, van vier
verschillende graantypes. In de fles een tarweaar,
een understatement voor de smaak. Bijzonder
geschikt als aperitief voor de geneverdrinker die
meer wil proeven dan jonge genever.

LUXE THEEBLIK -
Ook deze maand hebben WINTER IN AMSTERDAM

e weer enkele Bruist Maak kennis met Winter in Amsterdam, een
Deals samengesteld hartverwarmende zwarte thee die speciaal is
voor onze lezers. samengesteld om je die typische knusse
Neem een kijkje op winterse sfeer te bieden. Verpakt in een
www.nederlandbruist.nl/ stijlvol blikje met een afbeelding van
lezersacties en profiteer een charmant 18e eeuws

van mooie kortingen huisje erop, zorgt

b ij onze bruisende deze thee voor

ondernemers. een vleugje
nostalgie in je
dagelijkse

theemomenten.
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Geniet van de 3¢

¥ kerstdagen

PAARSE KINDER
WINTERSJAAL
AMSTERDAM

Deze kinder wintersjaal is voor als het koud wordt. FeI
paars van kleur en versierd met winterpatronen is deze
sjaal ook voorzien van de tekst Amsterdam. De sjaal kan
met de hand gewassen worden op 30 graden Celsius. 9
Lengte: 128 cm. Materiaal: 100% acryl
www.hollandwinkel.nl/nl/kinder-winter-sjaal-paars-
amsterdam.html

KERSTBAL
AMSTERDAM
DELFTS
BLAUW

Delfts blauwe kerstbal in
Amsterdam thema. Echt
Hollandse kerstdecoratie voor
in de kerstboom!
www.klompjes.com/product/
kersthal-amsterdam-delfts-
blauw/
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zoek naar
BEZORGER
DE EERSTE

AMSTERDA

BUIBYE PRACHTIGE KRULLEN
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WAT WIJ ZOEKEN IN EEN BEZORGER:
Een gemotiveerde man of vrouw die 1 week aan
het begin van elke maand onze magazines wil
gaan bezorgen.

Ben jij die actieve thuisouder of vitale, actieve oudere man of
vrouw, , die ervoor wil gaan om elke maand
bedrijven te bezoeken om daar magazines af te geven?

WORD JIJ ONZE NIEUWE FOTOGRAAF?

Als fotograaf voor Nederland Bruist maak je professionele foto's
van bedrijven en ondernemers uit de regio. Deze foto’s worden
vervolgens gebruikt om de ondernemers en hun bedrijf te
presenteren in onze glossy magazines. Op basis van het aantal
nieuwe adverteerders die maand, ontvang je

maandelijks zo mogelijk meerdere opdrachten.

INTERESSE?

Stuur voor meer informatie en de voorwaarden
een mail met je cv (en pasfoto) naar
|Lea Bossers via vacature@nederlandbruist.nl.

JRGERI&

Zuiddijk 139, Zaandam

075-6163875
www.leeringenpartners.nl

MET KERST

Wil jij met mooie krullen aanschuiven bij de kerstborrel of kerstdiner, maar niet
uren voor de spiegel doorbrengen? Maak dan eens een CURLSYS®-afspraak en
verbaas je over de kracht die je haar bezit als het met de juiste techniek
geknipt wordt. Gebruik je daarnaast ook nog eens verzorging die afgestemd is
op jouw krultype, dan haal je het echt het maximale uit je haar.

Wij knippen al ruim 25 jaar met de door Brian McLean ontwikkelde CURLSYS®-
kniptechnieken en volgen jaarlijks diverse intensieve trainingen en masterclasses. Door
deze kniptechnieken krijgen we beweging, bundeling en luchtigheid in allerlei type
krullen en type haar. Dus ook haar met slag, haar met kruinen en zelfs steil haar.
Daarnaast doet de juiste verzorging en styling wonderen voor je haar. Wij adviseren
graag wat bij jouw haar past.

Nieuwsgierig? Kijk op onze website voor meer informatie,
foto’s en het maken van een afspraak (leeringenpartners.nl/kapsalon/curlsys/)
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HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

E?ZTE IéFfﬁkﬁE*B*l Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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Gewoon er even
tussenuit!

Amsterdam, een bruisende stad vol geschiedenis en energie,
biedt een breed scala aan accommodaties voor bezoekers.
Van luxe vijfsterrenhotels langs de grachten tot betaalbare
opties in buitenwijken, Amsterdamse hotels variéren sterk

en weerspiegelen de unieke architectuur en karakter van de

stad.

E nkele voorbeelden van

populaire hotels zijn het Pulitzer
Amsterdam, het Conservatorium Hotel
en het Waldorf Astoria Amsterdam.
Deze accommodaties bieden moderne
voorzieningen en uitstekende service,
waardoor bezoekers een comfortabel
en gastvrij verblijf kunnen ervaren terwijl
ze de stad verkennen. oor reizigers

die een informelere sfeer en een
budgetvriendelijk verblijf zoeken, zijn er
ook motels verspreid over de stad, zoals
het Bastion Hotel Amsterdam Zuidwest
en het Motel One Amsterdam.

Airbnb-verhuur is ook populair in
Amsterdam en biedt een diversiteit
aan opties, van grachtenpanden tot
knusse appartementen in bruisende
wijken. Dit kan een geweldige manier
zijn om een meer authentieke ervaring
te beleven en een gevoel van het lokale
leven te ervaren. Enkele voorbeelden
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van populaire Airbnb-verblijven zijn
het “Canal View Apartment” en “Cozy
House in Jordaan”.

Bij het kiezen van accommodatie
in Amsterdam is het belangrijk om
rekening te houden met factoren
zoals locatie, budget en gewenste
voorzieningen. Of je nu kiest voor
een hotel, motel of Airbnb, het

is verstandig om recensies van
andere reizigers te bekijken om
een beter beeld te krijgen van wat
je kunt verwachten. Ongeacht of je
de voorkeur geeft aan de verfijning
van een hotel, de informele charme
van een motel of de huiselijke sfeer
van een Airbnb, Amsterdam biedt
voor elke reiziger een passende
accommodatie.

Heb je zelf tips voor het vinden van
accommodatie in Amsterdam? Mail
dan naar nl@nederlandbruist.nl
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EN KOM TOT-RUST!

SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE HOTELS

BOOK A HOUSEBOAT De authentieke Amsterdamse ervaring
bereik je pas ten volle wanneer je overnacht op een woonboot.
Bij Book A Houseboat heb je de keuze uit een uitgebreide
selectie van oer-Amsterdamse woonboten. Of je nu voor een
weekend, een week of zelfs een hele maand kiest, alles is
mogelijk en past binnen verschillende prijsklassen. Ontdek
het unieke gevoel van ontwaken te midden van de iconische
grachten, omringd door de historische charme van de stad.
Book A Houseboat maakt het mogelijk om Amsterdam te

het water, waar elke nacht een avontuur wordt op zich.

ART'OTEL AMSTERDAM Stap binnen in

de levendige wereld van art'otel Amsterdam,
gelegen op een steenworp afstand van

de charmante grachtengordel, met een
adembenemend uitzicht op het Centraal
Station. Dit hotel weerspiegelt een unieke

mix van kunst en levensstijl, gekenmerkt

door het karakteristieke werk van Joep van
Lieshout, een vooraanstaande Nederlandse
kunstenaar. Met meer dan 120 exclusieve
sculpturen verspreid door het hotel, biedt
art'otel een dynamische sfeer. Ontdek art’beat,
een boeiende agenda met evenementen

en wisselende tentoonstellingen, terwijl het
bekroonde restaurant met bar een culinaire
ervaring belooft. In dit artistieke toevluchtsoord
is er altijd iets nieuws te ervaren.
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ervaren als een echte local en biedt een onvergetelijk verblijf op

HET SKOTEL HOTEL Ontdek de betoverende charme van

het Skotel Hotel in Amsterdam West, slechts een korte tramrit

van twaalf minuten verwijderd van het historische centrum van
Amsterdam. Dit unieke hotel, beheerd door gepassioneerde
studenten, biedt een buitengewone ervaring waar elke hotelkamer
een reis door wereldberoemde interieurstijlen vertegenwoordigt.
Van de weelderige luxe van het Hilton tot de eigentijdse elegantie
van WestCord, geniet van een onvergetelijk verblijf tegen een
verrassend betaalbare prijs. Elk detail getuigt van de toewijding
van toekomstige

Ontsnap aan het
alledaagse en
laat het Skotel
Hotel je leiden
naar een wereld
van betaalbare
verfijning.
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hospitality leiders.

AMSTERDAM KAPEL Deze verscholen kapel, ooit gebouwd in 1751
als een geheime Rooms-Katholieke kerk, vertelt een verhaal van
vervolging en vastberadenheid. In een tijd waarin het beoefenen van

het Rooms-Katholicisme in Amsterdam verboden was, dienden zulke
schuilkerken als toevluchtsoorden voor gelovigen. Nu is deze historische
kapel getransformeerd tot een hemelse overnachtingslocatie. Het
imposante tweepersoonsbed bevindt zich recht onder het altaar,
waardoor je verblijf een werkelijk unieke ervaring wordt. Gunstig gelegen
nabij de iconische bezienswaardigheden van Amsterdam, biedt deze
kapel tijdens je hele verblijf een exclusief toeviuchtsoord alleen voor jou.
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WALDORF ASTORIA AMSTERDAM Langs de
betoverende Amsterdamse grachten schittert het Waldorf
Astoria als een parel van ongekende pracht. In dit
verfijnde toevluchtsoord verweven de rijke geschiedenis
en moderne elegantie zich tot een hypnotiserend
verhaal. Gasten worden omarmd door rijkdom in elke
hoek van de weelderige kamers, waar klassieke grandeur
harmonieert met eigentijdse luxe. De spa biedt een

oord van rust, waar de tijd lijkt te vertragen. Het Waldorf
Astoria Amsterdam is niet slechts een hotel, het is een
tijdloze reis naar het hoogtepunt van verfijning en genot.



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen

..\\

e eten

Lellemaol wifl!

en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe g
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de al ‘\
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. A :

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites

die zich verspreid over het terrein bevinden.-

En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen

een goede reden om hier vaker terug te: ﬂ . ¢
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien e \.‘%

van alle gemakken. Doordat de kamers over . o9,
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier \ ey
bovendien toch aan als een kleinschalig S
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die I8
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het welzijn™
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand .

\|

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren
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DECEMBER 2023, IN DE ZON OP IBIZA

kerstboom op het plein, 17 graden.

Vanaf Ibiza, het eiland met zijn bijzondere energie, kijk ik terug op een fantastisch jaar.

Een jaar met veel zon, positieve energie en blijdschap. Het jaar dat ik de beslissing nam te blijven,

met het uit te schrijven in Nederland en definitief te gaan wonen op Ibiza. Best een beslissing.

Er gaat dan veel door je heen... ja maar, wat als...?
Een grote les in loslaten. Weet je het zeker? Is dit
wat je wilt? Het hoeft niet he. .. Ja, ik wil.

Dan worden er beslissingen voor je genomen. Per
direct uit de zorgverzekering; uw autoverzekering

loopt tot 2 oktober en u kunt geen nieuwe afsluiten.

Platinum pas van de ANWB. .. prullenbak.
Au...

Waar sparen we al die jaren voor?
Waar houden we aan vast?

Je voelt het pas als je loslaat, de beslissing neemt
en het dan ook echt doet. Te kiezen voor jezelf en
een goede lichamelijke, geestelijke en financiéle
gezondheid.

Geef jouw lichaam de juiste voedingsstoffen,
waardoor helderder gedacht en beter gevoeld kan
gaan worden. Dit heeft tot gevolg dat je de energie

krijgt om te gaan doen wat je echt leuk vindt, waar
je blij van wordt! En dit levert op wat je nodig hebt
om een leuk leven te leiden.

Simpel toch?

We doen te serieus, vergeten te lachen en te
spelen en zakken zo steeds dieper weg.

Tot het genoeg is, je opstaat en je je rug recht.
Ga jij dit doen in 20247?

Tip: \/Soe}me

Door na alles wat je denkt te moeten, eerst
tegen jezelf te zeggen dat het niet hoeft...
en vervolgens even stil te zijn, kun je gaan
voelen wat voor jou belangrijk is en wat je wilt.

Behoefte aan een Hoefnie-gesprek?
Mail naar: yvankavaneeken@gmail.com

Mijn naam is guan,&w varv 8@&?}1/

Avenida Cala Nova 59 - appartement 28, Es Canar | yvankavaneeken@gmail.com | +316 53143180
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& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

FEen feest van licht

Gedurende de hele maand december wordt Amsterdam
omgetoverd tot een magische en betoverende plek.
Het begint met het Amsterdam Light Festival, waar de
grachten ’s avonds tot leven komen met spectaculaire
lichtkunstwerken van kunstenaars van over de hele wereld.
Terwijl je langs de verlichte grachten wandelt, voel je de
betoverende sfeer die de stad doordringt.

T ijldens deze feestelijke maand Amsterdam een sprookjesachtige
zijn er ook talloze kerstmarkten uitstraling krijgt. Als je van kerst-
verspreid over de stad. Op het muziek houdt, kun je genieten van
Museumplein vind je een van de verschillende kerstconcerten en
meest bekende kerstmarkten, uitvoeringen in historische kerken en
waar ambachtelijke producten, concertzalen in de stad. De muzikale
kerstversieringen en heerlijk eten te erfenis van Amsterdam komt tot leven
vinden zijn. Op het Rembrandtplein tijdens deze betoverende uitvoeringen.
en de Pure Winter Market kun je ook
genieten van de kerstsfeer en lokale Ten slotte, de jaarlijkse Kerstboten-
lekkernijen proeven. parade op de grachten van
Amsterdam is een unieke ervaring.
Voor degenen die van schaatsen Versierde boten varen door de
houden, zijn er ijsbanen op grachten, elk verlicht met duizenden
verschillende pleinen in Amsterdam. lichtjes. De betoverende glinstering op
De ijsbaan op het Museumplein, met het water maakt dit evenement tot een
het majestueuze Rijksmuseum als onvergetelijk schouwspel.
achtergronddecaor, is een favoriete plek
om te schaatsen en van de winterse In Amsterdam wordt in december elke
atmosfeer te genieten. Wat de stad echt  hoek van de stad doordrenkt met een
betoverend maakt, zijn de prachtige feestelijke en magische sfeer. Of je nu
kerstversieringen die overal worden geniet van kunst, cultuur, winkelen of
aangebracht. De winkelstraten, pleinen  gewoon de vreugdevolle ambiance,
en bruggen zijn allemaal versierd Amsterdam biedt voor ieder wat wils
met sprankelende lichtjes, waardoor tijdens deze betoverende maand.
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STEEDS VERRASSEND AANBOD -

SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

CLASSICAL CHRISTMAS CONCERT 2023

Het Classical Christmas Concert in het Concertgebouw,
belooft een betoverende avond vol tijdloze melodieén

en hartverwarmende optredens. Musici en orkesten

zullen een gevarieerd repertoire brengen, van klassieke
meesterwerken tot geliefde kerstliederen, in een feestelijk
versierde omgeving. Tijdens het eerste deel met Vivaldi’s
‘Gloria in D’ en ‘Winter’ bent je getuige van schitterende
vocale prestaties. Het tweede deel brengt andere bekende
kerstklassiekers met sprankelende optredens, terwijl Vayne
tussen de nummers door zijn improvisatietalent laat horen.
Een onvergetelijke avond vol muzikale diversiteit en
kerstsfeer wacht op het publiek. Het Classical Christmas
Concert in Amsterdam 2023 belooft een cultureel
hoogtepunt en een feestelijke ontsnapping naar de wereld
van klassieke muziek tijdens het kerstseizoen.

AMSTERDAM LIGHT EVENT Het Amsterdam Light Festival,
dat plaatsvindt van 30 november 2023 tot en met 21 januari
2024, biedt een betoverende reis in de wereld van Artificial
Intelligence en digitale technologie tijdens zijn twaalfde
editie. Amsterdam wordt omgetoverd tot een schitterende
oase van lichtkunstwerken die de grachten op unieke wijze
verlichten en verrijken. Wandel langs de waterwegen en
laat je betoveren door de creatieve expressie van moderne
technologie, waarbij elke installatie een verhaal vertelt. Een
bijzondere toevoeging is de mogelijkheid om de kunstwerken
vanaf het water te ervaren met een Amsterdam Light

Festival rondvaart. Laat je meevoeren op een boottocht door
sprankelende wateren, waar de lichtkunst tot leven komt en
de stad een magische gloed krijgt. Een onvergetelijke ervaring
vol innovatie en schoonheid wacht op degenen die de stad in
deze betoverende periode verkennen.
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WINTER FESTIVAL AMSTERDAM Het Amsterdamse
Winterparadijs, een geliefde Nederlandse kersttraditie,
opent zijn deuren van 14 tot 30 december 2023 voor
de vijfde editie van dit betoverende winterfestival.
Bezoekers kunnen een magische ervaring verwachten,
doordrenkt met de sfeer van de feestdagen. Duik

in de betoverende wereld van het Amsterdamse
Winterparadijs, waar festiviteiten, entertainment en
winterse geneugten samenkomen. Het evenement
biedt een scala aan activiteiten en attracties voor

zowel jong als oud. Ontdek de magie van deze
jubileumeditie, waar gezelligheid en feestvreugde hand
in hand gaan. De poorten staan open voor iedereen die
de betovering van het seizoen wil ervaren in het hart
van Amsterdam.

CANDLELIGHT CONCERTS IN AMSTERDAM Duizenden
kaarsen hebben hun zachte gloed geleend aan de sensationele
Candlelight-concerten in Amsterdam, waar de grootste
werken van klassieke muziek tot legendarische jazz, rock- en
filmklassiekers, evenals hedendaagse hits, zijn uitgevoerd. Het
goede nieuws is dat de magie voorlopig niet stopt.

Intieme en buitengewone sferen zullen blijven ontstaan

in enkele van de mooiste en unieke locaties van de stad,
waaronder Felix Meritis, een symbool van intellectuele vrijheid,
en de Rode Hoed, een historische locatie aan de grachten
van Amsterdam. En de meest getalenteerde musici van de
stad zullen de dromerige ambiance alleen maar naar nieuwe
hoogten tillen.
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PASSIE VOOR WENKBRAUWEN

“Veel vrouwen hebben geen al te goed gedefinieerde wenkbrauwen en dat is z6 zonde,

want wenkbrauwen maken in veel gevallen echt je gezicht.” Vanuit die overtuiging voorziet Daisy

Veronica, eigenaresse van House of V, inmiddels alweer heel wat jaren haar klanten van
perfect gedefinieerde wenkbrauwen, via semipermanente make-up. “En ik doe het nog
elke dag met ontzettend veel passie en plezier.”

Al vanaf het eerste moment dat Daisy

zelf haar wenkbrauwen liet behandelen,
wist ze het zeker: dit wil ik ook. “Gelukkig
kreeg ik vervolgens ook daadwerkelijk de
kans om het avontuur aan te gaan en mij

te gaan specialiseren in het zetten van
semipermanente make-up.” Eerst een aantal
jaar in teamverband en sinds zeven jaar
volledig voor zichzelf. “Bij House of V kan

ik het volledig op mijn eigen manier doen.
Wat die manier inhoudt? Dat ik elke klant als
uniek persoon zie en geen ‘one size fits all’
wenkbrauwen plaats. Geen enkel gezicht is
hetzelfde en daarom kies ik er bewust voor
om wenkbrauwen altijd uit de losse hand te

tekenen, afgestemd op de gezichtsfeatures en
wensen, voor het mooiste en meest natuurlijk
ogende resultaat. Dat maakt je gezicht niet
alleen sprekender, maar zorgt ook voor net dat
beetje extra zelfvertrouwen.”

Behalve voor zogenaamde powderbrows en
shadowbrows kun je bij House of V ook terecht
voor semipermanente make-up van de ogen
en lippen. “Check mijn website voor meer
informatie over de behandelingen die ik bied.”
En voor elke behandeling geldt dat Daisy altijd
maatwerk levert en uitgebreid de tijd neemt.
“De positieve reacties achteraf zijn de mooiste
beloning van mijn werk.”

House of V e Van Baerlestraat 112-2, Amsterdam e 06-15621219 e Eigenaar: Daisy Veronica ® www.houseofv.nl
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FINE LIN

Sinds kort pa

tootechnieken ook

echte tattooshop. “Sind

heb ik een apprenticeship
tattooshop Goons & Queen
Amsterdam waar ik fine line
tattoos zet. Superleuk om te
doen en een mooie aanvulling
op mijn werk waarin ik dezelfde
soort technieken gebruik.”
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JOHNBEERENS JOHN’S TIPS VOOR
R DE FEESTDAGEN

. Je krullen de hele kerst laten zitten? Maak
0 . je haar stug. Je maakt je haar stugger door
. bijvoorbeeld een verstevigende mousse te

gebruiken. Nadat je de mousse in je haar AN
4 ] R |8 | i I e

aanbrengt, droog je het met de fohn. g A | r#, .I'w
I*‘l

Nu kun je je haar gaan krullen!

Shine Bright
De Amika Top Gloss
Shine Spray geeft
een intense glans en
zorgt ervoor dat het
haar er gezond
uitziet, zonder pluis.
Kom maar op met
dat kerstdiner!

: N T Het. perfect@kapsel voorde feestdagen creeren en | .
‘ zorgen dat het de hele avo ' :bh]ft zit~teﬁ‘? .

B deelt maandeluks top beal.jtytlps voor een stralende Ioékl '
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Hulp nodig

ij staan voor u klaar —— Y |

Optimaliseer uw creditmanagement en zorg voor een betere cashflow.

Dien uw openstaande vordering(en) in en wij nemen deze binnen twee uur in behandeling!

Bij Debtt Group kunnen Onze diensten sluiten naadloos op elkaar aan. Zo kunt u in elke fase bij ons
.. | terecht met uw facturen; vanaf dat de betaaltermijn (nog) niet verstreken is
Wi nog veel meer voor tot het incasseren van uw factuur via de rechtbank. En het voordeel voor u
u betekenen dan alleen is dat uw dossiers onder één dak blijven! Binnen al deze trajecten verdiepen
het incasseren van uw wij ons altijd in uw situatie.

openstoonde facturen. Wij begrijpen als geen ander dat uw relatie met uw klant enorm waardevol

V\/]j zijn een full- is. Met respect voor uw klanten incasseren wij de onbetaalde facturen voor
u. Daarbij staan snelheid en innovatie altijd centraal in onze werkwijze. Wilt
u inhoudelijk meer informatie over onze diensten en verschillende bedrijven
op het gebied van binnen Debtt Group?

creditmanagement.
Wij zorgen ervoor dat
uw debiteurensaldo Debiteurenbeheer

service dienstverlener

Dit is waar we goed in zijn .

wordt verlaagd.

Bekijk online wat
ch advies wij voor u kunnen
betekenen.

- Uitstekende reviews - Professionele communicatie met uw klant
BEL ONS! + Eenvoudig vorderingen online indienen « 24/7 op de hoogte van uw case
085 047 9670 + Incasseren via social Media + Mogelijkheid met APl koppelingen
+ Vandaag betaald, morgen op uw bankrekening

Debtt

% % % K K Wij scoren een 4,8 op basis van 250+ Google-reviews
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Kenmerken van DE VILLA

TE HUUR: 0P IBIZA

P Deze prachtige villa met een schitterend uitzicht op de zee biedt een exclusieve accommodatie (
o :-‘ ¥\ f ! met alles wat je nodig hebt voor een luxueuze en ontspannen verblijf. Geniet van de vele
L S, . - voorzieningen, waaronder een tafeltennistafel, een complete fitnessruimte, geintegreerde |B|ZA
airconditioning en een buitenkeuken met barbecue. Wifi, satelliet-tv en een wasruimte met Villa Odiya. 4 iz Toun

wasmachine en droger zorgen ervoor dat je aan niets tekortkomt. Elke kamer is uitgerust
met handdoeken en een haardroger, en de wekelijkse linnengoedwissel en schoonmaak zijn
inbegrepen in de prijs, samen met elektriciteit, gas, water, onderhoud en tuinonderhoud.

[ PP

»

Ook aan je veiligheid is gedacht, met een alarmsysteem en kluisjes. Daarnaast is er een
geavanceerd Sonos-geluidssysteem, zowel binnen als buiten, om van je favoriete muziek
te genieten. Ontspan bij het zwembad op de ligstoelen met badlakens of geniet van een
heerlijke maaltijd in de buitenzithoek. Voor de kinderen is er een speelhoek inclusief
trampoline, speeltoren, glijbaan en schommel.

Kortom, deze villa biedt alles voor een onvergetelijke ervaring.

Activiteiten en OMGEVING
Geniet op Ibiza van het nachtleven met top DJ’s in de beste en meest exclusieve nachtclubs VI I_I_A 0 D IYA

ter wereld. Maar Ibiza biedt ook rust en prachtige natuur, meer dan 60 stranden en volop Sunset lla
cultuur. Ga shoppen in Ibiza Stad of bezoek dorpjes als San Jose, San Antonio en San Lorenzo.

Ranvraag indienen/
. reserveren?
Unieke FAC'”TE'TEN Mogelijkheid tot huur
e inclusief 7 persoons 4x4 SUV
Gelijkvloers appartement met eigen sanitair
Privestrand =) Wil jij alvast een kijkje
. . e . . . . i .- ? -
Deze luxueuze villa biedt een adembenemend uitzicht en is voorzien van ruimte voor maximaal Leezicht -~ nemen? Scan de QR-code
—— : . o . Buitenkeuken AN voor video met rondleiding.
10 personen. De villa is gerenoveerd in 2019 met materiaal van hoge kwaliteit, oog voor detail en Airco N
N —

gemak, en ingericht met veel smaak. Fitnessruimte 1

Gelegen in een rustige woonwijk, op een heuvel in de buurt van het strand van Cala Tarida (2,7 km). Andere stranden aan de
westkust liggen op rijafstand van 5 tot 15 minuten, zoals Cala Moli, Cala Vadella, Cala Carbo, Cala D’Hort en Cala Conta.
De villa ligt dicht bij het dorpje San Jose, hier vindt u alle soorten winkels binnen 5 minuten rijden.
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Kinderspeelhoek
Zwembad (verwarmd)
Voetbalveldje

2 Buitendouches

Extra service op aanvraag

NSNS SSNSSSSAS

+31 6 50502575

info@villa-odiya.nl
www.villa-odiya.nl
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kijk op www.vanmossel.nl

Van Mossel



